
Раздел 3. п. 3.1.  ООП ООО  
                                                                                           МБОУ «Лицей №1 им. А.С.Пушкина»  

(утверждена приказом №  от 31.08.2023г.)  
Учебный план  

для учащихся V - VII классов 
муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения  

«Лицей №1 им. А.С. Пушкина» 
(пятидневная учебная неделя) 2023 – 2028 г.г. 

Предметные области Учебные предметы V   
класс 

VI  
класс 

VII класс всего 

Обязательная часть 
русский язык и 
литература 

Русский язык 5 6 4 15 
Литература 3 3 2 8 
Родная литература 
(русская)        

иностранные языки Иностранный язык 
(английский) 3 3 3 9 

математика и 
информатика  

Математика  5 5  10 
Алгебра    3 3 
Геометрия    2 2 
Вероятность и 
статистика   1 1 
Информатика    1 1 

общественно-
научные предметы 

История  2 2 2 6 
Обществознание  1 1 2 
География 1 1 2 4 

естественно-научные 
предметы 

Физика    2 2 
Химия     
Биология  1 1 1 3 

Основы духовно-
нравственной 
культуры народов 
России 

Основы духовно-
нравственной 
культуры народов 
России 1 1  2 

Искусство   Изобразительное 
искусство  1 1 1 3 
Музыка 1 1 1 3 

технология  Технология  2 2 2 6 
физическая культура 
и основы 
безопасности 
жизнедеятельности 

Физическая культура 2 2 2 6 
Основы безопасности 
жизнедеятельности 

    
Итого 27 29 30 86 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 
Учебные предметы, курсы, модули по выбору 2 1 2 5 
Занимательная математика 1   1 
Текстовые задачи в курсе математики 6 класса  1  1 
Занимательная физика   1 1 
Юный эколог- исследователь 1   1 
Основы безопасности жизнедеятельности   1 1 
Учебные недели  34 34 34 34 
Всего часов  986 1020 1088 3094 
Всего в неделю 29 30 32 91 
Максимально допустимая недельная нагрузка в 
соответствии с действующими санитарными 
правилами и нормами 

    

Курсы внеурочной деятельности     



Разговоры о важном 1 1 1 3 
     
     
     
     

Форма промежуточной аттестации Выведение годовых отметок по предметам 
учебного плана на основе четвертных по 
правилам арифметического округления   



Учебный план  
для учащихся VIII – IX классов 

муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения  
«Лицей №1 им. А.С. Пушкина» 

(шестидневная учебная неделя) 2023 – 2028 учебный год 
Предметные области Учебные предметы VIII 

класс 
IX 
 класс 

всего Всего за 
уровень 

Обязательная часть 
русский язык и 
литература 

Русский язык 3 3 6 21 
Литература 2 3 5 13 

иностранные языки Иностранный язык 
(английский) 3 3 6 15 

математика и 
информатика  

Математика     10 
Алгебра  3 3 6 9 
Геометрия  2 2 4 6 
Вероятность и 
статистика 1 1 2  3 
Информатика  1 1 2 3 

общественно-
научные предметы 

История  2 2,5 4,5 10,5 
Обществознание 1 1 2 4 
География 2 2 4 8 

естественно-научные 
предметы 

Физика  2 3 5 7 
Химия 2 2 4 4 
Биология  2 2 4 7 

Основы духовно-
нравственной 
культуры народов 
России 

Основы духовно-
нравственной 
культуры народов 
России    2 

Искусство    Изобразительное 
искусство        3 
Музыка 1    4 

технология  Технология  1 0,5 1,5 7,5 
физическая культура 
и основы 
безопасности 
жизнедеятельности 

Физическая культура 3 3 6 12 
Основы безопасности 
жизнедеятельности 

1 1 2 2 
Итого 32 33     

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 
Учебные предметы, курсы, модули по выбору 4 3 7  
  
Основы проектной и исследовательской 
деятельности 1  1 

  

Функциональная грамотность 1 1 1 1 
  
Методы и приемы решения задач по физике 1  1 

2 

История  0,5 0,5 0,5 
Технология   0,5 0,5 0,5 
Обществознание 1 1 2 2 
Учебные недели 34 34 34 34 
Всего часов  1224    1224     
Максимально допустимая недельная нагрузка в 
соответствии с действующими санитарными 
правилами и нормами 

36 36   
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